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^l-- TEMATICA- examenul de medic specialist specialitatea ORTOPEDIE SI
TRAUMATOLOGTE

I.PROBA SCRISA

LFiziopatologia calusului.

2.Luxatia acromio-claviculara.

3.Fracturile claviculei si ale omoplatului.

4.Paraliziile plexului brahial (traumatica si obstetricala).

5.Leziunile traumatice ale articulatiilor - ento$e, luxatii, plagi articulare.

6.Luxatia scapulo-humerala si recidivanta.

T.Fracturile extrcmitatii proximale a humerusului.

8. Patologia peri-articulan scapulo-humerala.

9.Fnctudle diafi zei humerale,

l0.Fracturile extremitatii distale a humerusului.

I l.Tlaumatismele articulatiei cotului (fracturi, luxatii, entorse).

l2.Fmcturile oaselor anteblatului.

l3.Fractudle extremitatilor distale ale oaselor antebratului,

l4.Traumatismele pumnului si mainii (fracturi, luxatii, leziunile tendoanelor flexoare si

entolse ale degetelor).

I 5.Fracturile coloanei vertebrale.

I 6.Fracturile de bazin.

lT.Luxatia tsaumatica a soldului,

1 S.Fracturile colului femural.

I 9.Fracturile masivului tohanterian.

20.Fracturile diafi zei femurale.

21 .Fracturile extremitatii distale a femwului.

22.Tmumatismele genunchiului (leziuni ligamentare rec€nte si vechi, leziuni meniscale,

l€ziunile aparatului extensor, luxatiil€ genunchiului).

23.Fractu le platoului tibial.

24.Fracturile diafizare ale oaselor gambei.

25.Fractuile maleolare si ale pilonului tibial.

26.Fracturile ashagalului.

27.Fracturile calcaneului

28.Fracturile oaselor ta$iene si metatarsiene.
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. ' 2g,Luxatiile picioruiui.

30.Tratarnentul leziuniior osteo-articuiare in politraumatisme.

3l.Leziunile traumatice ale muschilor si tendoanelor.

32.Defomatiile statice ale piciorului.

33.Osteomielita acuta si cronrca,

34.Tumorile osului: generalitati, clasificarc, principii terapeutice, rezultate.
35. fumorile benigne.

36,'Iumorile maligne pdmitive osoase.

37.'lurnorile maligne osoase secundarc.

38.Chistul esenrial osos, displazia libroasa.

3g.Deviatiile coloatei vertebrale (scolioza, cifoza, cifoscolioza).

40.Pseudartrozele.

4l.Fractura dcschisa: fiziopatologi€, clasificare, principii terapeutice actuale,

42. Spondilita tuberculoasa.

43.'Iuberculoza aniculatiei coxo-femurale.

44,Tuberculoza genunchiului.

45.Osteonecroza (osteocondroza, necroza aseptica a capului femuraljuvenila si a
adolescentului).

46.Discopatii lombare si carvicale,

4T.Sechele de poliomielita: generalitati, soldul, genunohiul si piciorul paralitic, membrul
toracic paralitic.

48.Paraliziile cerebrale infantile: genemlitati, membrul toracic si membrul pelvin.

49.Luxatiile congenitale coxo-femurale.

50.Piciorul stramb congenital.

5l.Pseudanroza congenitala a tibiei.

52.Coxartroza,

5 3. Gonartroza,

54.lipifi ziologia si coxa-vara congenitala.

55.Amputatii: p ncipii, indicatii, tehnica, sediu de electie.

II.PROBA CLINICA de ortopedie

LOsteosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor.

2.Osteomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, flbromul neosifiant.

3.Tunoarea cu celule gigante.

4.Boala Paget.

5.Osteonecrczele aseptice.

6.Scoliozele,

T.Cifozele.
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ffiwaizh cerebralainfanda-sech€le la adult.\----z
9.Sechelele dupa poliomielita"

I 0. Spondilolistezis.

I l.Reumatismul inllamator cronic.
I 2,Coxa-vara congenitalq.

l3.Epifizioliza.

I 4.Displazia congenitala a soldului si ulmalile ei.

I 5.Coxarfozs.

l6,Boala Dupultren,

I T.Osteoartropatii endocrine.

l S.Sindromul de canal carpian, canal Guyon, catal tarsifi.
I 9,Tuberculoza vertebrala.

20.Tuberculoza soldului.

2 I .Tuberculoza genunchiului.

22.Deviatiile genunchiului.

23.Gonartroza.

24.Piciorul suamb cong€nital.

Z5.Deformariile dobandite ale piciorului,

26. Osteoartropatia hemofi lioa

III.PROBA CLIMCA de traumatologie

Lluxatia scapulo-humerala recenta

2.Luxatia scapulo-humerala recidivanta.

3.Luxatiile acromio-claviculara.

4.Fracturile cxtremitatii superioare a humerusului.

s.Fractulile diafi zei humerale.

6,Pseudartrozele si oalusul vicios dupa fracturile membrului superior

7. Fractulile cotului.

8.Fracnua diafizara a oaselor antebratului.

g.Ruptura tendonului bicepsului brahial.

I o.Frscludle extremitatii distale a altebratului.

I LFraatudle oaselor mainii

I 2.Luxatii:e semilrlnarului.

l3.Luxatiile cotului

l4.Paralizia traumatica a Dlexului brahial.



1 5.Fracturile coloanei vertebrale.

I 6.Fracturile bazinului.

I T.Fracturile colului f€mual.

l8.Pseudartroza colului femural si necroza posttraumatica a capului femural.

l9,Fmcturile masirllui trohanterian.

20.Fracturile diafi zei femurale.

2l.Pseudarhoza septica si aseptica dupa fmcturile femurului,

22,Fracturile exkemitatii distale ale femurului.

23,Calusurile vicioase post-ftacturarc

24, Fracturile deschise ale femu:ulni,

25.Leziunile meniscului genunchiului.

26. Leziunile ligamertarc ale genunchiului.

2T.Leziunile aparatului extensor al genunchiului.

28.Fracturile platoului tibial,

29. Fracturile inchise ale gambei,

3o.Fracturile deschise ale gambei.

3l.Calusurile vicioase post-fractuare ale membrului inferior.

32.Pseudartrozele gambei.

33,Osleitele post-traumatice ale membrelor

34,Fmcturile gleznei,

3s,Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.

36,Fraclurile calcaneului.

3 T,Fracturile oaselor piciorului

38,Redorile si anchilozele genunchiului,

39.Rupturile tendonului ahilian.

40,Bodu!ile vicioase ale membrelor.

PROBA OPERATORIE

l. Osteosinteza fraclurilor humerusului proximal cu placa si suruburi

2. Osteosilt€za fracturilor diafizei humerale

3. Osteosinteza fracturilor de paleta humerala

4. Ostesinteza flactuilor diafizare ale oaselor antebratului

5. Osteosinteza fractudlor de €pifiza distala radiala cu placa si suruburi

6. Osteosinteza ftacturilor de masiv trohanterian

7. Osteosinteza ftacturilor diafizare ale femurului si cambei



Osteosinteza fractulilor de platou tibial

9. Osteosinteza fracturilor de pilon tibial

10. Ost€osinteza fractu lor maleolare

I L Osteosint€za sau arbodeza - rsconstructie in fracturile talamice ale calcaneului.

12. Sutura coaGi rotatorilo!

13. Interventii chirurgicale pentru luxatia recidivanta a umarului.

14. Intewentii chirurgicale pentru disjunctia acromio-claviculara

I 5. Artrodcza radioca4,iana,

16. Arroplastiasoldului

17. Arhoplastia genunchiului

18. Osteotomiile in tratamentul gonartrozei

I 9. Artrodeza tibio-askagaliana

20. Dubla a*rodeza mediotarsiana si subastasaliana.

21. Hallux valgus.

22. Menisc€ctomia artroscopica

23. Aftroscopia genunchiului - portaluri,tehnici,indicatii

24. Sutura de menisc- teh$ici,irdicatii

25. Instabilitatea patelo-femorala-tehnici chirurgicale

26. Liganentoplastia intraarticulara in tratarn€ntll leziurilor ligamentului incrucisat artedor-
tehnica artrosgopica.

27, Amputatii: amputatia osteomioplastica a ooapsei si gambei, amputatiile piciorutui

28, Capsulotomia posterioara a genunchiului.

29, Mobilizarea sangeranda a genunchiului cu redoare in extensie.

30. Aplicarea unui fixator extem- classic,llizarov,etc
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