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Spitalul Municipal Carei,judeful Satu Marc, B.dul. 25 Octombrie nr.2 5, oruantze',ja
concurs pentru ocuparea unui post vacant, cu norrnd intreaga. pe perioada nedete;inatA, dupd
cum urmeaz{:
1. Denumirea postului vacant si local de munca :
-,1 post de medic specialist confirmat in specialitat,ra psihiatrie in cadrul Sectiei psihiatrie
,Spital Municipal Carei.

2. Concursul se d€sfasoarl in conformitat€ cu Or.dinul nr. 16612023 Den,t|v aprobarca
metodologiilor priv ind organizarea si desfagu ra rea :on c u rsu ri lor d e oc , pare a josturi,u.
vacante ii temporar vacante de medic, medic sromatolog. farmacist, bioiog, biochimist qr
shimist din unite{ile sanitare publice sau din direcfiile de sdndtate publicA, precum si a f;ncfiilor
de $efde seclie, $efde laborator ti $efde compadiment din unitAlile sanitaie l6rd paturi sau din
direciiile de sanatate publica, respectiv a funcliei de farmacist-refin uniralle sanirare publice
cu paturi, ce a fost publicat in Monitorul Oficial, partea I nr. 6g din 26 ianuai€ 2023.

3. Conditii necesare ocupirii postului contra,ctual vacant.
a) are cetdlenia romana sau cetdlenia unui alt stat membru al Uniunii Europene. a unut stat

parte Ia Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetalenia Confedera{i€i
Elvetiene:

b) cunoaqte limba romand, scris si vorbit;
c) are capacitate de muncA in sonformitate cu prrvederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,

republicatA, cu modificdrile gi completdrile ulter.ioare;
d) are o stare de sdnetate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestate pe baza

adeverinteimedicale eliberate de medicul de farnilie sau de unitelil€ sanitare abilitate;
e) indeplinegte condiliile de studii, de vechime in specialitate li, dupA caz, alte conditii

specifice potrivit cerinlelor postului scos la concurs, inclusiv condiliile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnat definitiv pentru sdvar$irea unei infracliuni contra securitAlii nationale,
contra autoritelji, contra umanitdlii, infracliuni de corup{ie sau de serviciu, infracliuni de
fals ori coffia infdptuiriijustiliei, infractiuni severtite cu intenfie care ar face o persoana
candidate la post incompatibili cu exercitarea luncliei contractuale pentru care candideaze,
cu exceplia situaliei in oare a intervenit reabilitarea;

g) nu executi o pedeapsa complementare prin can, i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a
ocupa funclia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desth$ura activitatea de care s-a
folosit pentru sevargirea infracliunii sau fald di aceasta nu s-a luat mdsura de siguranli a
interzicerii ocupirii unei funclii sau a exercitdril unei prolesii;

h) nu a comis infracliunile prevAzute la art. I alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, de
exploatare a unor pe$oane sau asupra minorilor, precum $i penhu completarea Legii nr.
76/2008 privind otganizarea si funclionarea Sistemului Nalional de Date Cenetice
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Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prcvbzute la art. 35 alin. (l) lit. h) din
Hodrarea Guvemului fi. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea ti dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar pldtit din
fonduri publice.

4.Probele st.bilite pentru concurs; selecfia dosarelor de lnscriere la concurs, proba
scrise gi proba clinic6/practic6.

Fiecare probd de concurs ale caructer eliminatoritL
Se Dot Drezenta la urmatoarea etao?l numai candidaXii declarati admisi la
etapa precedentrl.

5. Locul, data ii ora desf6$ur$ii probelorl
Pentru inscrierea la concurc, candidalii vor d€ipune dosarul de concrus incepand cu data de

12.04.2023 r,ana la dati de 27.04.2023 inclusiv,la Compartimentul RTNOS alunitelii,
rtt*t p" B{,rt25 O"b intervalul orar 09tu-12m
Data ti ora organizirii !9!99!9!.-Cg!4!9!9!d9j94gIg pe baza indeplinirii conditiilor
de participare - 28,04,2023, ora 09,00
Data, ora si locul organiztrrii pIqbqllglilgt 22.05.2023' or^ 10'00' Sala Qedinte Spital
Municipal carei
Data, ora si locul organizirii plgbqiggglle9 : 25.05.2023' ora 10'00' Sala Fdinte Spital
Municipal Carei

Calendar concuts

Menliondm programul de depunere contestatii la Compartimentul RIJNOS L-V orele 8-15.

Nr.
ctr

ACTMTATI DATA

l Publicarea anuntului 11.04,2023

Perioada de deDunere a dosarelor de concurs (lnscrieri) 12.04-21.04.2023

selectia dosarelor de calre Comisia de (oncurs 28.04,2023

Afisarea rezultatelor selecliei dosarelor 28.04.2023

5. DeDunere coltestatiilor Drivind rezultalel€ selecliei dosarelor 02.05,2023

6. Afisarea rezultatelor solutionArii contestatiilor 03.0s.2023

7. Sustitrerea Drobei scrise. afisare rezullate 22.05.2023

8. Deounerea cotrlestatiilor privind rezultatele probei scrise 23.05.2023

9. Alisarea rezultatelor solutiootrrii cotrlestatiilor 24.05.2023

10. Susainerea probei clinice/p racl ice, a fi$al e r€zultate 25.05.2023

11. Depunerea contestatiilor privitrd rezultatele probei
clinice/Dractice

26.05.2023

Afisarea rezultatelor soluJionirii conteliatiilor 29.05.2023

Afisare rezuliate finale 29.05.2023
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Informalii suplimentare se pot obline la Comp. R.U.N.O.S. al unit61ii, tel. 0261-706325;
026t-706201, zilnic intre orele 0900-1200, pe pagina de intemet a unitdfii wwrv.spitalcarei.ro la
sectiunea posturi scoase la concurs Si pe portalul E)sturi.eov.ro.
In cazul in care programul va suferi modificbri pe parcursul derulrii concursului,acestea vor fi aduse

la cunostinta candidatilor la sediul si pe pagina de intemet a unitelii.

6. Dosarul de concurs
6.l.Dosarul de concurs trebuie sa contina in mod ,)bligatoriu urmatoarele documente:
a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa nr. 2 la Hot&area

Guvemului nr. 1.336/2022 pentrv aprobare,L Regulamentului-cadru privind organizarea ti
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG

$ . 1 .33612022);
b) copia de pe diploma de licentd.
c) copia de pe certificatul de medic specialist specialitatea psihiatrie
d) copie a certificatului de membru al organizaliei profesionale cu viza pe anul in curs;
e) dovadafinscrisul din care sa rezulte ce nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevdzute la art

455 alin. (1) lit. e) sau 0, la art. 541 alin. (l) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (l) Iit. d) sau

e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinatdfii, republicate, cu modificarile li
completarile ulterioare.

0 acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in an€xa nr. 3 la Ordinul nr.l66l2023;
g) certificat de cazierjudiciar sau, dupd caz, extrasulde pe cazierul j ud iciar;
h) certificatul de integritate comportamentaLe din care sa reiasd cd nu s-au comis infracliuni

prevazute la art. I alin. (2) din Legea nr.118/2019 privind Registrul national automatizat cu

privire la persoanele care au comis infratipuni rtexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra

minorilor, precum $i pentru completarea Legii nr. 7612008 piivind organizarea $i funcfionarea

Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioate, pentru candidalii

inscriqi pentru posturile din cadrul sistemului de invdtamant, sdn{tate sau protectie sociala,

precum $i orice entitate publice sau privatb a citrei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in versta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care

presupune examinarea fizice sau evaluarea psihologica a un€i persoane:

i) adeverinta medicaltr care sA ateste starea de sAnAtaE corespunzAtoarg, eliberatd de caffe medicul

de familie al candidatulu; sau de cdtre unitddle sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior

derultrrii concursului, adeverinla care atesta starea de sdnatate conline, ln clar, numarul, data,

numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului

sAnatalii.
j) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitate4 potrivit legii, aflate in

termen de valabilitate;
k) copia certificatului de cdsrtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de numq

duDa cazi
l) curriculum vitae, model comun european.

6.2.Documentele prevdzute la lit. e) ti g) sunt valabile 3 luni fi se depun la dosar in termen de

valabilitate.
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6.3.Copiile de pe actele prevazute la lit. b), c), d), j) fi k), sc prezinra insolite de documentele
originale, care se certificd cu men(iunea ,,conforn cu originalul.: de cdtre se;retarul comisiei de

6.4. Documentul prevr^zut la lit. g) poare f inlocuit cu o declaralie pe propria rAspundere privind
anlecedentele penale. In acesl ca,/. candidalul declaraL admis la seleclia dosarelor ,i care nu a
solicitat expres la insrrierea la concurs preluarea informaliilor privind antecedentele ienale direct
de_la autoritatea sau institujia publica competentd cu eliberarea certificatelor de cazierjudiciar are
obligalia de a completa dosarul de concuts cu originalul documenrului prevazut la lit. g), anterior
datei de suslinerea probei scrise gi/sau probei pmctice. in situalia in care candidarul solicite expres
in.formularul de inscriere la concurs preluarea inrbma{iilor direct de la autoritatea sau institufia
publica competentd cu eliberarea certificatelor de cazierjudiciar, extrasul de pe cazieru I j udiciar se
solicitd de catre autoritatea sau institutia publicd or€;anizatoare a concursului, potrivit legii.
6.5.Documentul previzut la lit. h) poate fi solicilar fi de citre institulia publicA orginizatoare a
concursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.
6.6. Nerespectarea prevederilor legalg, conduce la rcspingerea candidatului.

7. Rezultatele, pentru fiecare proba, se vor afita la rjediul si pe site-ul unitafii sanitare.

S.Temalica si bibliografia de concurs pentru postul de medic specialist psihiatru

T€matica
PROBA SCRISA

l. Conceptia clinico-nosograficA in psihiarria contemporand. Clasificarea tulburarilor mintale
(ICD-1o-WHO, DSM-IV-APA). Criterii de validitate si credibilitare a diasnosticului
psihiatric.

2. Nomalitate, anormalitate, sdndtate si boalA psihicd.
3. Bazele biologice ale psihiatriei. Genetice si p$ihiatria.
4. Bazele biologice ale psihiatriei
- neurotransmitatorii
- neuroanatomiefunctionala.
5. Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, compoftamentalisrnul (behaviourism_

ul), configurafionismul (gestalt-ismul), psihoparotoeia dezvoltarii, organodinamismul, etc.
6. Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, refeaua de suport social,

conceptul de "normalizare" li "proiect de viald,',..etichetarea" sociala in psihia le,
disabilitafile sociale 9i destatuarea in psihiatri,3.

7. Epidemiologia psihiatricd.
8. Etiopatogeneza generald psihiatric5: tipurile de patogeneza psihiatrica. Vulnerabilitatea $i

factorii de risc in psihiatrie (factorii de "teren").
9. Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice

(psihogeneza/sociogeneza). Conceptul de endogenezA $i somatogenezA in psihiatrie.
10. Semiologie psihiatricdt simptom€ psihopatollgic€ constand in tulburarea diverselor functii

psihice: atentie (prosexie), perceptie, memorh (si repr€zentare), imaginatie, gandire,
dimensiunea pulsionala $i afectivi a psihisrnrrlui, motivafie, acfiune voluntare, limbaj $i
comunicare, expresivitate qi dimensiunea spjrituala a psihismului (in special constiinta
morala,.
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I l. Semiologie psihiatricd: sindroame psihopatologice: tulburariale con$tientei (vigilitalii,
"delirium" qi tulburdri ale somnului cu vise, 3tc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si
compulsiv, s. depresiv, s. maniacal, s. delirant, s. halucinator, s. de depersonalizare! s. de
transparentd-influentd psihice, s. dezorganizant ideoverbal (tulburAri formale ale cursului
gandirii, ale semanticii vorbirii), s. deficitar catatonic, s. amnestic organic, s. demential, s.

retardare mintald (oligofrenie).

Nota: Ih .loDEhiul psihopolologiei desc,iptiw sunt lecontuhdate iBtrthehtel. OMS ti europere SC,.1N, ClDt,
AMDP, nakwlele clasice de psihiarie (Kaplan, Oxfonl, Kehdetl, etc.).

12. Boala Alzheimer Si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale varstei a III-a.
Elemente ale neuro-psiho-patologiei cortical,, li subcorticale: (de lob frontal, temporal,
parietal, occipital: afazii, apraxii, sindroame extrapiramidale gitalamice).

13. Tulbure psihopatologice dupa traumatismele cerebrule.
14. Tulburari psihopatologice ln ASC qi in alte tulburdri circulatorii cerebrale.
15. Tulburari psihopatologice in infectii (cu localizare cerebrald, generale sau cu alta localizare

dar cu afectare cerebrala), inclusiv in infecfiile HIV $i in TBC.
16. Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.
17. Tulburari psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).
18. Tulburari psihopatologice corelate ciclului nLenstrual, sarcinii fi perioadei puerperale.
19. Tulburari psihopatologice in epilepsie.
20. Alcoolismul: aspecte psihologice fi sociale; ulburari psihopatologice li somatice
21. Toxicomaniile altele decat cea alcoolica: asgrecte psihologice gi sociale; abuzul ;i

dependentd; tulburari psihopatologice $i somatice.
22. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala.
23. Psihozele (delirante) acute si cele persistente.

24. Tulburdrile dispozitiei: tulburarea bipolare li cea monopolare depresiva (depresia recurenta),
inclusiv ciclotimia li distimia.

25. TulburAri de anxietate (tulburarea anxioasa, atacul de panica, fobiile).
26. Tulburari nevrotice lisomatoformer - tulburarea (nevrotica) predominant fobice; - tulburarea

(nevroticd) predominant obsesiv-compulsivd; - Tulburarea nevrotica predominant conversive
si disociativa, inclusiv s. Ganser sipersonalilatile multiple; - Tulburarea de somatizare,
somatoforma nediferenliatA, hipocondria nevroticd, disfuncfia neurovegetativd somatoformd,
algia psihogeni; - tulburarea (nevroticd) astenicd li cea de depersonalizare. Neurastenia.

27. Reactia la stress sever (acutd ii posftraumati()d) $i tulburarea de adaptare.

28. Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburdri ale instinctului
alimentar ii sexual, ale agresivitdlii $i cele al€ somnului.

29. Tulburari de personalitatg.
30. Suicidul in perspectivd psihiatriei.
31. Psihosomatica
32. Probleme de psihiatrie in practica medicului de familie.
33. Aspecte clinice specifice ciclurilor vielii.
34. Urgente in psihiatrie.
35. Interventia in cizi.
36. lntarz ierea mintale.
37. Tulburarispecifice de dezvoltare in perioada copilariei
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38. TulburAri invadante (pervasive): autismul inlhntit gitulburarile conexe.
39. Tulbureri comportamentale 9i emofionale cu debut h varstd infanto-juvenil6, inclusiv

tulburdrile de conduitd (tulburdri predominant in sfera: alimentafiei, controlului sfincterian,
agresivitatii la versta infanto-juvenila).

40. Terapiile psihofarmacologice.
41. Terapia electroconvulsivantd.
42. Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanaliticA, experientiale

(individuale si de grup).
43. Reabilitare gi reinsertie psiho-sooiala.
44. Expertiza psihiatricoJegalA.
45. Expertiza capacitatii de muncd: boald, deficientd (defect), disabilitate (incapacitate),

handicap; programe de reabilitare in roluri sociale.
Releaua institutiilor psihiatrice.
Psihiatria comunitarA.
Psihiatria de legaturd.

PROBA CLINIC,I.

Cazurile clinice se vor alege din tematica clinicA a probei scrise.

Bibliografie
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Ma Avizatjuridic
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