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B-dul25 Octonbrie, nr.25, Jud.Salu Mare

Tel: 0261-706200; Fax: 0261-863105
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Nr.53Qg / 0i.05.2022

ANUNT

in contbrnritate cu ORD I168/2022 si Regulamentul nr. 522312022 de organizare Si des{dliurare

a examenului pentru ocuparea posturilor pe perioadA nedeterminati, pentru personalul care a ocupat
flra concurs poshrri de execulie, pe perioadd determinatd, in perioada stlrii de alertd sau a situaliilor de

risc epidemiologic pi biologic, Spitalul Municipal Carei organizeazd in perioada 18.05.2022 -
30.05.2022 exalnen pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante:

Nr.
cIt,

Funclia, specialitatea
Postului

Locul de munctr
undc este postul vacant

Nr.
posturi

Dumta
contractului

de muncd
I Nutritionist-Dietetician Bloc alimentar t neoererm nata

2 stent nledical seneralist Comp. Boli cronice I nedeterm nata

st€nt medical seneralist Camera de gardd 4 nedeterminatA

4 stent In€dical seneralist Comp. A.T.l. 3 nedeterminata

5 stent rnedical generalist Sectia Medicina intern, 5 nedeterminata

6 stent nedical genera st Sectia Obst.-sinecolosie I nedeterminat!

7 stent medical generalist Sectia Pediatrie 3 nedeterminata

8 Asistent medical generalist Sectia R.M.F.B. l nedeterminata

9 Asistent medical seneralist Comp. Nou Nasculi 4 nedeterm natd

0 Asisrent lnedical generalist Sectia Chirurgie general6 2 nedeterm natA

I itent medical Seneralist Bloc opemtor I nedeterm nam

2 stent In€dical generalist Secfia Psihiatrie 4 nedeterm nata

3 stent nedical generalist Comp. OrtoDedie-traumatologie I nedete n nati
4 Asistenr nredical de farmacie Farmacia cu c rcuit inchis I nedeterminat?i

Regislrator medical Sectia Medic ne intemA I nedeterminat6

6 Regislrator medical Comp. A.T.t I nedeterm natd

7 Reqiskator medical Sectia chirurgie generala I nedeterm nata

8 Brancardier Como. Prosecturd I nedeterm natA

9 nflrm eta Bloc oDerator nedeterm nafa

20 nfirm erf, Como. Nou Nascuti 2 nedeterminatd

21 nfinn €rd Serviciu primire nedeterminati

12 nfirmiere Camera de garda nedetenninatA

23 nfirmiera ComD. A.T.l 2 nedeterm natd

nfifmierd Comp. Onopedie-traumatologie 2 nedeterm nalA

ntirm ertr Sectia Chirursie seneral6 2 nedeterm

26 ntlrm era Sectia Obsl.-sinecoloPie 2 nedeterm oala

27 nfirm erA Seclia Psihiatrie 2 neoeterm nati
28 --- nfifm era Sectia R.M.F.B. 3 nedeteffil natA

:9 Ingriiit rare d curdlenie Camera de qarda nedeterminatd

30 lnsriiitrure de curatenie Comp. A.T.l nedeterminatA

I



3l Ingriiitoare de curatenie Como. boli cronice I nedeteminata
Ingriiitoare de curatenie Comp. Ortopedie-traumatoloeie I nedeterminatd

33 lngriiitoare de cuAlenie Comp. Prosectura I nedeterminati
Ingriiitoare de curatenie Secfia Madicind intemd I ned€terminata

35 Insriiitoare de curitenie Secfia Pediatrie I n€determinaltr
36 Insriiitoare de curdtenie Sectia Psihiatrie I nedeteminata
37 Muncitor califi aat (bucatar') Bloc alimentar I nedeterminati

38
Muncitor calificat

(electrician) Serv. De intret., rep.,paza
I nedeterminate

39 Muncitor califi cat (fochist) Serv. De inhet.. reD..Daze I nedetemrinata
40 Muncitor califi cat (liftier) Serv. De intret., rep.,paza I rledetemrinatA
4I Muncitor califi cat (telefonist) Serv. De inhet.. reD..Dazd I nedetemrinate

Muncitor necalificat Serv. De inhet., rep.,pazd I nedetemrinatA

La examen pot participa persoanele care, in perioada stirii de alerti sau a situatiilor de
risc epidemiologic Ai biologic, au ocupat firi concurs posturi de execulie pe perioadi determinati
iD cadrul Spitalul Municipal Carei.

in vederea participidi Ia exarnen, candidalii depun pglsq4el cererea de inscriere la
examen,insofita de consimtamantul privind prelucrarea datelor cu camcter personal ( se gesesc pe
pagina de intemet a unitdlii wwy;spielcarei.ro la secliunea anunturi.), p6nd la data de 09.05.2022
(inclusiv), in intervalul orar 09"'-12"' la sediul Spitalului Municipal Carei, la Compafiimenhrl
R.U.N.O.S.

Informafii suplimentare se pot obline la Compartimentul R.U.N.O.S. al unitilii, tel.026l-
706325, de luni pdnd vineri intre orele 090d-1200 sau pe pagina de intemet a unitatii www.spitalcarei.ro
Ia secliunea anunfud.

Locul de desfia$uare a examenului - in sala de fedinte a Spitalului Munioipal Carei.

Examenul se va desf\ura astfel:
1) Peltru posturile de asistenli medicali generalitti, asistent medicql de farmacie,

nutriationist-dietetician
in ziua de 18.05.2022 ora 09:00 proba scrise, iar cu 30 de minute inainte de inceperea probei se
va face apelul nominal al candidalilor, in vederea indeplinirii formaliteflor prealabile, respectiv
verificarea identitalii. Verificarea identitalii candidafilor se face numai pe baza buletinului de
identitate, a cd4ii de identitate sau a ca4ii de identitate provizode, aflate in temen de
valabilitate;
in ziua de 19.05.2022, ora 09:00 irterviul candidalilor declarati admiqi la proba scrisi.
i\zi\a de 19.05.2022, ora 15:00 afigarea rezultatelor finale
in ziua de 20.05.2022 pand la om 15:00 depunerea eventualelor contestalii

2) Petrtru posturile de infirmieri, ingrijitoare de curilenie, brancardier
in zfua de 23.05,2022 ora 09i00 proba scrise, iar cu 30 de minute inainte de inceperea probei se

va face apelul nominal al candidalilor, in vederea indeplinirii formalitililor prealabile, respectiv
verificarea identitilii. Verihcarea identitefi candidalilor se face numai pe baza buletinului de

identitate, a cadii de id€ntitate sau a ca4ii de identitate provizode, aflate in temen de

valabilitate;
in ziua de 24,05.2022 ora 09:00 interviul candidalilor declarati admifi la proba sois[.
in zin de 24.05.2022 ora 15:00 afi$area rezultatelor finale
in ziL^ de 25.05.2022 pandlaora 15:00 depunerea eventualelor contestatii



3) Pentru posturile de muncitor necalificat, muncitori calificali ( liftier, fochist,
electrician,bucitar,telefonist), registratori medicali.

. in ziua de 26.05.2022 ora 09:00 proba scrisa, iar cu 30 de minute inainte de inceperea probei se

va f'ace apelul nominal al candidatilor, in vederea indeplinirii formalitelilor prealabil€, respectiv
verificarea identitalii. Verificarea identitalii candidalilor se face numai pe baza buletinului de

identitale. a ca(ii de identitate sau a ci{ii de identitate provizorie, aflate in tcfnen de

valabililate;
. in ziua de 27.05.2022 ora 09:00 interviul candidafilor dectarali admisi la proba scrisd.

. 'in ziua dc 27.05.2022 ora 15:00 afi$area rezultatelor finale

. in ziua de 30.05.2022 pAnA la ora 15:00 depunerea eventualelor contestafii

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
ASISTENTI MEDICALI GENERALI$TI

L ORDIN Nr. ll0l/20t6 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unitalile sanitare
Cap ll art I3 - Atfibuliile asistentei responsabite de salon ;

Anexa 2 - Supravegherea $i raportarea infecliilor asociate asistenlei medicale
Anexa 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care

lucfea/a in si,r(mlrl sanitar la produ>e biologice
Anexa 4. - Prec4uliunile Standard, Masuri minime obligatorii pentru prevenirca ti
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
2. ORDIN Nr. 176112021- pentu aprobarea Normelor tehnice privind cureFrea, dezinfeclia 9i

sterilizarea in unitdtile sanitare publice $i private, evaluarea eficacitafii procedurilor de curale0ie $i
dezint'ectie efecluate in cadru! acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia meinilor l'n f!nclie
de nivelul de risc, precum ii metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare gi controlul
eficientei acastuia (cu modificarile sicompletarile aduse de ORDINUL 854/21,03.2022)
- Anexa I Noine tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si

private
. CAPITOLUL I- Definitii
. CAPITOLUL ll - Curdlarea
. CAPITOLUL III - Dezinfectia

- Anexa 2 Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc
3. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelot tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activiteli medicale $i a Metodologiei de culegere a

datelol pentru baza nalionald de date privind deteurile rezultate din activitd{i medicale
- Cap II: Definilii
- Cap. lll: Clasificdri
- Cap. V: Cole(tarea la locul de producere (sursa)
- CaD. Vl: Ambalarea deseurilor
- Cap. Vll: Stocarea temporard a de$eurilor rezultate din activitatdfile medicale
- Cap. VIll: Transportul de$eurilor rezultate din activita! medicale
- Cap. X: Evidrnlfl cantitatilor de deqeuri produse de unitatea sanitartr
- Cap. Xll: Responsabili6ti in domeniul gestionarii de$eurilor rezultate din activite le medicale (AR'I.
64)
4. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare
5. Ordinul minislrului sinatatii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicar€ a Legii
drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificArile qi completarile ulterioare



6. OUC 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profes;ei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea OAMGMAMR
7. Lucrelia Titi|ca. Tehnici de evaluare Si ingrijiri acordate de asistenli medicali. Ghid de nursing.

8. LucretiaTitirci. Urgenlele nredico-chirurgicale (Sinteze).

TEMATICA SI I]IBLIOGRAFIE
BUCATAR

L ORDIN nr. 914 din 26 iulie 2006 (*actualizat*) pentru aprobarea normelor privind condiliile pe care

trebuie sa le indeplineasci un spital in vederea oblinerii autorizatiei sanitare de funclionare
Organizarea si iunct;onarea blocului alimentar : Art. 144 ) Art. 156
2. Ordinul 9761 din l6 decembrie I998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind
producfia,prelucrafea, depozitarea, pAstrarea, transportul lidesfacerea alimentelor.
Cap. I - Nonne gcnefale
Cap. ll - Noflne pfivind producti4 industria alimentara
Cap. lll - Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publica si coleotiva)
Cap. IV Nomre pfivind depozitarea si transpodul alimentelor
3. Ordinul nr. ll0l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire;i limitare a

infectiilor asociale asistenlei medicale in unitalile sanitare;
- ANEXA Nr. 4 - Precau{iunile standard - Mdsuri minime obligatorii pentru prcven;rea $i limilarea
infictiilor asociate asistenlej tledicale
4. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprcbarca Nomelor tehnice p.ivind cureFrea, dezinfeclia ii
sterilizarea in unitalile sanitare publio€ Si private, evaluarea eficacitdtii procedurilor d€ ourafenie $i
dezinf'ecfie ef'eciuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia mAinilor in funclie
de nivelul de risc. precum $i metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare gi controlul
eficientei acestuiai (cu rnodificarile si completarile aduse de ORDINUL 854121.03.2022)
- ANLXA Nr. l- NORME TEHNICE privind curaFrea, dezinfectia Si sterilizarea in unitalile sanitare
publice ti private

. CAPITOLUL I - Definitii

. CAPITOLUL II - Cudtarea

. CAPITOLUL lll - Dezinfec{ia
- ANEXA Nr. I - Procedurile recomandate pentru dezinfec(ia mainilor, in functie de nivelul de risc
5. Ordinul nr. 1226/2012 penllr$ aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din acrivittli nedicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitafi medicale;
Capitolul lV : Minimizarea cantitetii de de$euri
Capitolul VI : Ambalarea degeurilor medicale

TEMATICA SI T}IBLIOGRAFIE
ASISTENT MDDICAL FARMACIE

TEMATICA

t. FAR\IACOI OCIF $I TEF{NICA FARMACEUTICA
l. Antibiotice si chimioteraDice antimicrobiene.
-baze l'armacologice: definilie, clasificare, farmacoterapie, farmacotoxicologie
-peniciline: clasilicafe, spectru antimicrobian, farmacoterapie, farmacotoxicologie;
-cefalosporine genera[ia ll fi III: spectru antimicrobian, farmacoterapie, farmacotoxicologie;
-fluorcchinoloner farmacodinamie, famacoterapie, interacliuni, farmacotoxicologie, reprezentanli.
2. Analgezice gi antiperetice: defini1ie, clasificare, farmacoterapie, farmacotoxicologie, reprezentanfi.
3. Antihipertesnive: definifie, clasificare generald. lnhibitorii sistemului reninA-angiotens;nd
(farmacodinamie. farmacotoxicologie, farmacoterapie, reprezentanli) .

4. Antitusive $i expectorante: defini[ie, clasificare, farmacoterapie, reprezentanti.



5. Inhibitoare ale secrefiei gastrice (antihistaminice H2, inhibitoarele de pompa de protoni).
6. Laxative-purgative: definitie, clasificare. farmacotempie, contraindicalii, reprezentanti.

7. Antivomitive: deflnilie, clasificare, farmacoterapie, reprezentanli.
8. Antidiareice si .!rtiinflamatoare intestinale: definifie, clasificare, farmacoteiapie,

farnracoepidem iologie, repgrezentanf i.
9. Bazele farmflcologice ale chimioterapiei antineoplaz ice: clasificare, principii ale chiomioterapiei,
fannacotoxicologia pentru 5-flurouracil, ciclofosfamida, paclitaxel, cisplatin iitrastuzurnab.
l0 Diuretice: deflnifie. clasificdri, farmacodinamie, farmacotoxicologie, farmacoterapie, interacfiuni,

reDfezenlanti.
I l. Hipnotice $i sedative: definilie, clasificare, farmacoterapie, farmacotoxicologie, reprezentanli.
12. Vasodilatatoare cafebrale Ei periferice: definilie, clasificare, reprezentan!.
13. Solulii: aspccrc generale, obiective la prepararea solutiilor, exemple solutii oficinale -inlfebuinldri.
14. Preparate irrjectabile: definifie, condilii de calitate.
I5. SolLrlii pefiirzabile: definilie, tipuri de perfuzii, preparare, proprietati, control, solutii perfuzabile

oficinale.
16. Suspensii: defini[ie, preparare, substante medicamentoase, substante auxiliare, controlul
suspensiilor, conseware, etichetare.
17. Picdturi oflabnice: definiiie, preparare, condi!ii de calitate, piceturi oftalmice oficinale.
18. Pulberi: deflnilie, clasificare, preparare, conservarea si eliberarea pulberilor, pulberi oficinale
19. Deflniiii, preparare, conservate. exemple, conform FR X pentrul
- E\tracte vegetalc

- Unguente

- Supozitoare

- l inctufi
- Siropuri
- Solutii extraclive apoase
20. Receptia lnedicamentelor. Supravegherea $i depozitarea medicamentelor.

Il Norme privind suplavegherea, prevenirea fi limitarea infecliilor asociate asistentei medicale in
unitdlile saniiafe: organizarea activitdilor de supravegherg, prevenire qi limitare a infecliilor asociate

asistentei medioale in unitdfile sanitare publice li private cu paturi -dispozilii generale, ptecautiunile

standard - mdsuri Ininime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infectiilor asociate asistentei

medicale.

III Norme tehnicc privind curaFnia, dezinfeclia $i sterilizarea in unitali sanitare.

IV. Gestionarea de$eurilor rezultate din activitdti medicale.

Bibliografie
l.Farmacologie si rehnicl farmaceuticd
L Cristea Aurelia Nicoleta- Tratat de farmacologie, Ed. Medicald Bucuresti 2005 sau 2006

3. Reguli de bunr practica farmaceutica:
a) PL3 Procedum de aDrovizionarea tarmaciei.

b) PL .1 Procedura de fecep{ie a produselor in farmacie.

c) PL 5 Procedrrra de depozitare a produselor in farmacie.
4.Flt X. Editura Nledicala, Bucureqti, 1993.

ll.ORDIN Nr. I l0l/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
pfevenirc $i limitafe a infecliilor asociate asistenlei medicale in unitdlile sanitare , Anexa 3 Atributiile
persoanei expuse accidental la produse biolog;ce, Atributiile, Anexa 4.

I I l. ORDIN Nr. I 76 l/2021- pentru aprobarea Normelor tehnice privind curAlarea, dezinfeclia ti
sterilizarea in unililile sanitare publice ii private, evaluarea eficacitdlii procedurilor de curalenie Si



dezinfecfie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecfia mainilor in functie

de nivelul de risc- precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare $i controlul
eficientei acestflia (cu rnodificarile si completarile aduse de ORDINUL 854/21 03.2022)

IV. Ofdinul MS nr.1226103. t2.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeut ilor
rezultate din aclivitdli medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationalA de dale

privind de$eurile fezultate din activita! medicale.

TEMATICA $I I}IBLIOGRAFIA
BRANCARI)IEIt

I. TEMATICA

L Ordinul MS v. 176112021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea, dezinleclia $i

sterilizarea in unitdlile sanitare publice qi private, evaluarea eficacitdfii procedurilor de cur6lenie $i

dezinf'eclie efecruate in cadrul acestora, prccedLlrile recomandate pentru dezinfeclia mainilor in funclie
de nivelul de fisc. pfecum $i metodele de evaluar'e a derulzirii procesului de sterilizare 9i controlul
eficienfei acesluia: (cu modificarile si completatile aduse de ORDINUL 854/21 03.2022)
- ANEXA N r. I - NORME TEHNICE privind curalarea, dezinfeclia 9i sterilizarea in unitdlile sanitare

publice $i private
. CAPIrOLUL I - Definitii
. C..\PITOLUL ll - Curetarea
. CAPITOLUL III - Dezinfeclia

- /\NEXA Nr. .l - Procedurile recomandate pentru dezinfeclia mainilor, in funclie de nivelul de risc
2. Ordinul nr. 1l0l/2016 privind aprobatea Normelor de supraveghere, prevenire ii limitare a

inlecliilor asociate asistenlei medicale in unitalile sanitare;
- ANEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expuneii accidentale a personalului care

lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
- ANEXA Nr. 4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea ii

limitarea intecfiilor asociate asistenlei medicale
3. Ordinul nr. 122612012 penl|ru aprobarea Normelor tehnic€ privind gestionarea deseurilor rezultate

din aclivitali medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activititi medicalei

- CaD Il: Definitii
- Cap. Ill: Clasificdri
- Cap. V: Colectarea la loculde producere (sursa)

- Cap. Vl: Ambalarea deseurilor
- Cap. Vll: Stocarea temporara a deieurilor rezultate din activitatetile medicale
- Cap. Vlll: Transportul de$eurilor fezultate din activitali medicale
- Cap. X: llvidenla cantitd,tilor de dewuri produse de unitatea sanitare
- Cap. Xll: Responsabilitdti in domeniul gestiondrii deqeurilor rezultate din activitalile
medicale (ART.65)

4. Legea dfepturilor pacientului nr.4612003 cu modificArile ti completarile ulterioare;
5. PROCRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR

B. INCRIJIRI ALE PACIENTTLOR
. Pozitia pacigntului in pat
. Nlobilizareapacientului
. I mnsoortul si insotirea Dacientilor



II. BIBLIOGRAFIA

2. Ordinul MS ff. 176112021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curSfarea' dezinfeclia ti
sterilizarea in unitdlile sanitare publice giprivate, evaluarea eficacitdlii procedurilof de curafenie 9i

dezinfeclie etccluate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia m6inilor in

f''c1ie de ni'elul de risc, preoum $i metodele de evaluare a deruldrii prooesului de sterilizafe 9i

controlul eficjentei acestuia; (cu modificarile si completarile ultetioare)'

3. Ordinul nr. l10l/2016 privind aprobarea Nonnelor de supraveghere, preveoirc ti limitare a

inf'ecliilor asociate asistenlei medical€ in unitdtiie sanitare;

4. Ordinul nr. 1226/'2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate

din activili!i nledicale si a Metodologiei de culegerc a datelor pentru baza nalionali de date privind

deseufile rezultate din activitali m€dicale;

5. Legea drcpturilof pacientului nr.46/2003 cu modificarile $icompletarile ulterioare;

6. PROCRAMUT. NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR _ NOTE DE CURS- 2OI2

, ..ONOIIUI- ASTSTiNTILOR MEDICALI GENERALI$TI, MOA$ELOR $I ASISTENTILOR

MEDICALI DIN ROMANIA",

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
INFIRMIERI

TEMATICA

L Ordinul MS nr. 17611202l pentru aprobarea Normelor tehnice pivind curaFrea, dezinleclia ;i
sterilizarea ?n uniltrlile sanitare publice $i private, evaluarea eficacit,fii procedurilor do curalenie $i

dezinfectie efectlat€ r'n cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia mainilor in ttrnclie

de nivelul de risc- pr€cum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizafe $i controlul

eficienlei acesluia: (cu modificarile si completarile aduse de ORDINUL 85412L03 2022)
_ ANdXANf. l_ tioRME TEHNICE privind curalare4 dezinfeclia $i sterilizarea in unitdlile sanitarc

publice $i pfivale
. CAPll OLUL l - Definitii
. CAPLTOLUL II - Cur{larea
. CAPITOLUL III - Dezinfeclia

- ANEXA Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfeclia mainilor, in funciie de nivelul de risc

2. Ordinul nr. I 10l/2016 privind aptobarea Normelor de supraveghere, prevenire !i limitare a

infecliilor asociale asistenlei medicale in unitatile sanitarc;
- ANEXA Nr. I - Metodologia de supraveghere a expunerii

lucreazd in sistemul sanitar la produse biologice
- ANEXA Nr. 4 - Precauliunile standard - Mesuri minime

lirnitafca irfec(iilor asociate asistenlei medicale

L Ofdinul nr. 122612012 peftto aprobarea Nomelor tehnice privind

din acrivitdti nedicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru

descLlrile rezultate din activitdli medicale;
- Cap Il: l)einilii
- Cap. lll: Clasificari
- Cap. Vi Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VIr Arnbalarea dewurilor
- Cap. Vll: Slocarea temporara a degeurilor rezultate din activitatAlile medicale

- Cap. V I I I: 'fran sportul degeuri lor rezultate din activitdli medicale

- Cap. X: Evidenia cantitdlilor de deseuri ptoduse de unitatea sanitard

- Cip. XII: Responsabilitali in domeniul gestionarii dewurilor rezultate din activitdlile

medicale (AIiT.65)
4. Ordinul 1025 / 1000 (Norme privind serviciile de sptrltrtorie pentru unitdlile medicale);

7

accidentale a personalului carc

obligatorii pentru prevenirea 9i

gestionarea descurilor rezultate
baza nafionale de date privind



- aliniatul 3. - Colectarea la sursa qi ambalarea lenjeriei
- aliniatLrl 4. - Transportul $i depozitarca lenj€riei murdare
- aliniatul 5 - Sodarea lenjeriei
- aliniatul I l. -Depozitarea $i transportul lenjerieicurate
- aliniatul 12. 6 - Responsabilittrliale infirmierei

Legea drepturilor pacientului nr.46l2003 cu modificarile Ei completerile ulterioarg;

5. Ordinul ministnrlui srnatatii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii

dfcpturilor pacicnrului ir. 46 / 2003 cu modificarile $i completarile ulterioare
6, PROCRAiVIUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR

B. INCRI.TIRI ALE PACIENTILOR ( pag.76-110 )
l. Schimbarea lenjeriei de pat $i lenjeriei personale
2. I_oaleta pacientului. Igiena corporald $i vestimentara
3. Pozilia pacientuluiin pat

4. Mobilizarea pacientului
5. Transportul gi insolirea pacienlilor
6. Prevenirea escarelor
7. Colectarea produselor fiziologice $i patologice.

BIBLIOGRAFIA

6. Ordinul MS nr. 1'16l/2021 pentru aprobar€a Normelor tehnice privind cudfarea, dezinfectia 5i

sterilizarea in unildlile sanitare publice gi private, evaluarea eficacitilii procedurilor de curAlenie li
dezinfectie elecluate in cadful acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeolia mdinilor irr
flncfie de ni\elul de risc, precum ti metodele de evaluare a derulerii procesului de sterilizare 5i
conrrolulelicienteiacestuiai (cu modificarile si completarile ulterioare).

7. Ordinul nf. 110l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire li limitare a

inlecliilof asociate asistenlei medicale in unitalile sanitare;
8. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionatea deseurilor rezultate

din activitati nledicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionale de date privind
deseurile rezultate din activittrli medicale;

9. Legea dreptufilor pacientului nr.46/2003 cu modificerile $i complettrrile ulterioare;
10. ordinul nr. l.tl0/2016 privind aprobarea Nonnelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nf.

46t2003:

I l. ORDIN nr. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalitorie
pentru uniti4ile medicale

12, PROCRAMUL NATIONAL DE PRECATIRE A INFIRMIERELOR NOTE DE CURS- 2012 _

,,ORDINuL,\SISTENJILOR MEDICALI GENERALI$Tl, MOA$ELOR $l ASISTENTILoR
MEDICALI DIN ROMANIA".

TBMATICA SI I}IBLIOGRAFIE
iNGRTJIToARI T cURATENIE

l.ordinul MS I i0l/2016 privind aprcbarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al

infectiilor asociatc asistentei medicale in unitatile sanitare;
Anexa 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazl in
sisremul sanitar la produse biologice
Anexa 4. - PrecauliLrnile Standard, M6suri minime obligatorii pentru prevenirea $i
limitarea inf'ecjiilof asociate asistenlei medicale



2. ORDIN Nf. 1761/2021- penlru aprcbarea Normelor tehnice privind curdlarea' dezint-eclia ii
sterilizarca in LrniLilile sanitare publice $i private, evaluarea eficacitdlii procedurilor de curalenie li
dezinlecjie ef€ctuate in cadrul ac€stor4 procedurile recomandate pentru dezinfeclia mainilor in functie

de iivelul de risc- precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de sterilizare li controlul

efici€ntei acestuia (cu modificarile si completarile aduse de ORDINUL 854D1.03.2022)
- Anexa 1 Nonre tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si

pri\a!e
. CA I,ITOLUL I - Definilii
. ( APITOLUL Il - Curatarea
. (IAPITOLUL III - Dezinfectia

- Anexa 2 Plocedufi r'ecomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul d€ risc

3.Ordinul MS 122612012 pentru aprcbarea Nonnelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate

din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind

de'eurile rezult.rtq oin acti\ itatile medicale;
- CaD II: Definitii
- Cap. lll: Clasificafi
- Cap. V: Colectarea la loculde producere (sursa)
- Cap. VI: Ambalarca d€$eurilot
- Cap. VII: Stocarca temporari a de$eurilor rezultate din activitataiile medicale
- Cap. VIllr Tfansportul deseurilor rezultate din activitdli medicale
- Cap. X: Evidentl cantitalilor de deleuri produse de unitatea sanitard
- Clirp. XII: Respo rsabilitati in domeniul gestionarii deqeurilor rezultate din activitllile medicale (ART.

66)

BIBLIOGRAITIE pentru El€ctrician
LNomrativ privind proiectarea si executarea bmnsamentelor pentru cladiri civile" - PEl55/92
2-Ordinul ANRE nr. 99 din30.09.2021 publicat in Monitorul Oficial alRomeniei, Partea l, nr. 1024 din
27. I 0.2021-Regulamentul pentru autorizarea electricienilor in domeniul instalaliilor elgctrice, respectiv

a verificatorilor de proiecte ti a expe4ilor tehnici de calitate $i extrajudiciari in domeniul instal{fiilor
electrice tehnologice
3-HOTARARE nr. Ll46 din 30 august 2006privind cerinlele minime de securitate $i sdnetate penlru
utilizarea in munce de cdtre lucrdtori a echipamentelor de muncA

BUJLIOGRAIiIE Dcntru Fochist
I,HOTARARE nr. Ll46 din 30 august 2006privind cerinlele minime de securitate $i sdnitate pentru

utilizarea in n!nca de c61re lucratori a echipamentelor de munca

2Jl'escriptie tehnica PT C 9-2010 CAZANE DE APA CALDA sl CAZANE DE ABUR DE JOASA
PRI]SIUNE
3-LEGE Nr. 64/2008 din 21 martie 2008 *** Republicata privind funclionarea in condilii de siguran[d
a instalatiilor sub presiune, instalatiilor de ridical Si a aparatelor consumatoare de comblrstibil

BIBLIOGRAITIE penfru Liftier
l-LEGE Nr. 6412008 din 21 martie 2008 *** Republica6 privind funclionarea in condi{ii de siguranfd

a instalaliilor sub presiune, instalaliilor de ridicat ti a aparatelor consumatoare de combustibil
2.PT R 2.2OIO ASCENSOARE ELECTRICE NI HIDRAULICE DE PERSOANE, DE PERSOANE NI

MARFURI sAU DE MARFURI cU COMANDA INTERIOARA
3-HOIARARE nr. 1.146 din 30 august 2006privind cerinlele minime de securitate ti sanatate pentru

utilizafea in munc.r de citre lucrdtori a echipamentelor de muncd



BlBLlOGI{A.FIL Dentru Mrncitor n€calificat

l-IIOTARARE nf. 1.146 din 30 august 2006privind cerinlele minime de securitate $i sanatate pontru

utilizarea in muncil de ctrtre lucrdtori a echipamentelor de muncd

2- Ilotararea de Cuvern nr. 1051/9.08.2006 privind cerinlele minime de securitate $i sinAtarc pentru

manipular'ea manual6 a maselor care prezintd riscuri pentru lucrdtori, in special de afectilrni

dorsolombarc
3-Ordinul nr.122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultaie din

activilati medicalc si a metodologiei de culegere a dat€lor pcntru baza nationala de date privind

deseufile rezultate din activitati medicale.

BIBLIOGRAFIE pentru r€gistrator medical

L LECE nr. 95 din 14 aprilie 2006 (**republica6**) privind reforma

VIII, Cap. l1 Asiguratii, Sectiunea I - Persoanele asigurate

2. LECE nr. 95 din l4 aprilie 2006 (**republicat5**)privind reforma in
- Cardul european gi cardul nationalde asigurari sociale de sAndtate

3. LECE nr. 46 din 2l ianuarie 2003 drepturilor pacientului

BIBLIOGRAFItr pentru nutritionist-dietetician i
l. Doira Miere,Chimia si igiena alimentelor,Ed. Med Univ.luliu Hatieganu Cluj

Napoca.Vol. I ,2002
2. Doina Miere,Chimia si igiena alimentelor,Ed. Med. Univ luliu Hatieganu Cluj

Napoce.Vol. II ,2002
3. l. A. Veresiu,Recomandari de interventii nutritionale la pacientii

spitalizati,Bd.Echino&Cluj Napoca,20 l6
4. Chid de alimentatie sanatoasa,Societatea de nutritie din Romania,Mariana Graur,2006
5. OMS nr. 97611998 pentru aprobarca nomelor de igiena privind

produclia.prelucrarea,depozitarea,pastmrea,transportul sidesfacerea alimentelor
6. tl.C.92412005 privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor alimentare

BIBLIOGRAFIA pentru telefonistr
l. LECE nr. 190 din 18 iulie 2018 privind mdsuri de punere in aplicare a Regulamentului (UE)

20161679 al Parlamentului European li al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia
persoanelof tizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal $i privind libera
circulalie a accstor date Ei de abrogare a Directivei 95/46lCE (Regulamentul general privind
pfotec!ia dirtelor)

2. Ordonanti de urgenta nr. 34/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului national unic
pentru apelLrfi de urgenta

l. Legea nf.l l9/2006,privind securitatea si sanatatea in mltnca
,{. Legea nr'. -:07/2006,privind apararea contra incendiilor
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