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ANUNT

in conformitate cu H.G.R, rv.286/201 l (*actualizatd*), Spitalul Municipal Carei, organizeazd in
perioada 05.10.2018 - 10.10.2018 conctlls pentru ocuparea umatoarelor postud vacante:

I. La concurs poate participa orice persoani care indeplinelte urmitoarele:
Conditii generalei

> are cetdlenia roman6, cetalenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor aparlindnd
Spaliului Economic European gi domiciliul in Romenia;

> culoa$te limba rom6nh, scris gi vorbit;
> are varsta minima reglementata de prevederile legale;
> are capacitate deplind de exerciliu;
> are o stare de sindtate corespunzdtoarc postului penhu care candideazd, atestatd pe baza adeverintei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unitAdle sanitare abilitate;
> indeplinette condiliile de studii Si, dupd caz, de vechime sau alte condilii specifice potrivit

cerintrelor postului scos la concurs;
> nu a fost condamnata definitiv pentru sdvargirea unei infractriuni contra umanitatrii, conta statului

od contra autoritdlii, de seNiciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedicd inlEptuirea justiliei, de
fals ori a unor fapte de coruplie sau a ulei infracfiuni sivartite cu intenlie, care ar face-o
incompalibili cu exercitarea funcliei, cu exceplia situatriei in care a intervenit reabilitarea.

Condilii specilice posturilor scoase la concurs:
> Asistent medical

diplomd de licenla in speciaiitate
- diplomA de absolvire a inva{dmantului superior d€ 3 ani in specialitate
- diplomd de Scoala sanitarA postliceald sau echivalentb, sau diplomd de studii

postliceale prin echivalare, conform Hotararii Guvemului nr. 79711997
- diplomi de Bacalaureat
- certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. vizatlazi
- aviz anual pentru autorizarea exercitdrii profesiei
- asigurarea obligatorie de rispundere civila profesionald ( Malpraxis medical )> Ingriiitoare de cuatenie
- absolvent a cel pulin 8 clase primare

> Podar
- diploma de bacalaureat

) Liftier
- absolvent a cel pulin 8 clase primare

Nr

crt
Funclia, specialitatea

Postului
Locul de munci

unde este postul vacant
Nr.

posturi

Durata
contractului

de munci

I Asistent medical Farmacia cu circuit inchis I nedeterminatd
2 Asistent medical Laboratorul de analize medicale I nedeterminata
3 ln$iiitoare de culatede ComD. OrtoDedie traumatoloeie I nedeterminatd
4 lnsdiitoare de cuatenie Comp. Boli cronice I nedeterminata

5 Pofiar
Serv. de Intretinere,Reparatii si

Paza
I nedeterminat6

6 Liftier Serv. de Intretinere,Reparatii si
Paza

I nedeteminata
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II. Concursul se va desfisura astfel:
> prcba scrisd - in data de 05.10.2018 ora 10,00
> proba plactica - in data de 09.10.2018 ora 10,00 ( pentru asistente si ing jitoare de cuatenie )) interviul in data de 10.10.2018 ora 10,00

IIL Pentru inscrierea la concurs candidalii vor prezenta un dosar cu sina care va contine
ur.Initoarele documente:

cerere de inscriere la concurs (se completeaze in mom€ntul depunerii dosarului);
copia aclului de idenritatel
copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor, precum $i copiile documentelor care atesta
indeplinirea condijiilor specifice postu lor scoase la concurs (copia certificatului de membru
O.A.M.G.M.A.M.R qi/sau copia cefiificatului de grad Principal, dupd caz);

d) camelul de muncS sau, dupi caz, adeverinlele care atesta vechimea in munca, in copie
e) cazieruljudiciar sau o declarafie pe propria rAspundere cA nu are antecedente penale care siJ faci

incompatibil cu funclia pentru care candideazA;

0 adeve nlA medicald care sA ateste starea de sAnatate corespunzdtoarc eliberati cu cel mult 6 luni
anterior derulirii concursului de cAte medicul de familie al candidatului sau de cAtre unitdtile
sanitare abilitate;

g) chitanla de plata a taxei de concurs, in valoare de 50 lei pentm asistente si 10 lei pentru infirmiere,
portar si liftier (se achitd la casieria ruritdtii);

h) curriculum vitae in lolmai Furopass.
In cazul documentului prevezut la lit. e), candidatul declarat admis la seleclia dosarelor, care a

depus Ia inscriere o declaraiie pe propda rdspundere cd nu are antecedente penale, arc obligalia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfa$udrii
primei probe a concursului.

Adeverinla care atestd srarea de sandtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului $i
calitatea acestuia, in fomatul standard stabilit de Minist€rul Sdnatdtii.

Copiile de pe actele previzrite Ia lit.b), lit,c) ti lit.d) se prezinta insofite de documentele
originale, care se cefiifica pentru conformlitatea cu originalul de catre secretarul comisiei de concurs,
sau in copii legalizate.

Depunerea dosarelor de inscriere se fac-e incepdnd cu data de 13.09.2018 peni in data de
27.09,2018(inclusiv) in intervalul orar 12'u-14'u La sediul SpiraLului Municipal Carei, la
Compartimentul R,U.N.O.S.

Informalii suplimenlare se^^por obline la Compartimentul R.U.N.O.S. al unita{ii, tel.026l-
706125 zilnic intre orele 12uu-l4u', pe pagina de intemet a unitatii www.spitalcarei.ro la secliunea
anunturi gi p9 portalul pl$Uri.gov,ro.

Locul de deslagurare a concursului in sala de sedinte a Spitalului Municipal Carei.
Concursul se va desii$ua astfel:

- in ziua de 05,10.2018 ora 10,00 proba scrisi, iar cu 30 de minute inainte de inceperea probei
se va face apelul nominal al candida{ilor, in vederea indeplinirii formalitililor prealabile, respectiv
verificarea identititii. verificarea identitdlii candidalilor se face numai pe baza buletinului de identitate,
a ci4ii de identitate sau a cdriii de identitale provizorie, aflate in termen de valabilil.ate;

' - in ziua de 09.10.2018 ora 10,00 proba practica a candidalilor declarali admiEi la proba scrisd.
- in ziua de 10,10.2018 ora 10,00 interviul candidafilor declara{i admiqi la proba practica.

Tematica/Bibliografie

BIBLIOGRAFIE pentru asistente :

1 Lucretia Titifca - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentele medicale Editura
ViaLa Medicala Romaneasca
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- Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentele medicale
Editum Viata Medicala Romaneasca

2. Murariu Letitia
Spatam Ruxandra - 1555 Teste de evaluare continua in Nursing
Puiu Victoria

3. Legea N. 4612003 - Dreptu le pacientului

4. Lucrtetia Titirca - Urgentele medico - chirurgicale Editura medicala
5. Ordinul ru. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a

infecliilor asociate asistenlei medicale in unitilile sanitare

6. Ordinul $. 96112016 pentru aprobarea Nomelor tehnice privind curdlarea, dezinfeclia qi

ste lizarea in unitAgile sanitare publice gi pdvate, tehnicii de lucru $i interpretare pentru testele

de evaluare a eficienlei procedurii de curelenie ti dezinfec,tie, procedurilor recomandate pentru

d€zinfeclia mdinilor, in func1ie de nivelul de dsc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in funclie de suportul care urmeazA sd fie tratat fi a metodelor de evaluare a deruldrii gi

eficienlei procesului de sterilizare
7. Ordinul m. 1226/2012 pentru aprobarea Nomelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelot pentru baza nationala de

date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA pentru asistente de farmacie

> Asistent medical famacie

1. Critedi de clasificare a medicariemtelor
2. Caile de administrare a medicamentelor
3. Eiiberarea medicamentelor in famiacia"de circuit inchis
4. Eliminarea medicamentelor din organism:definitie,cai de eliminare.
5. Antibiotice si chimiotenpice antimicrobiene: definitie, clasificare, spectru de activitate, mod de

administarc, contraindicatii.
6, Analgezice si antipiretice:definitie,clasificare,famacoterapie pentru fiecarc reprezentant,

contraindicati i

7. Anticonvulsivante : definitie,clasificare,farmacoterapie pentru fiecare reprezentant,
containdicatii

8. Medicatia antihipertensiva: defrnitie,clasificare,farmacoterapie pentm fiecarc rcprezentant,
containdicatii

9. Medicatia aparatului respirator:
. antitusive :definitie,clasificare,famacoterapie pentru fiecare reprezentant,contraindicatii
. expectora-nte: definitie,clasificare,farmacoterapie pentru fiecare

reprezentanl.conlraindicati i

. brcniodilatatoare: definitie,clasificare,famacoterapie pentru fiecare
reprezentanr-contraindicati i

. medicatia astmului bronsic
10. Medicatia aparatului digestiv

. antiacide :definitie,clasificare,famacoterapie pentru fiecare r€prezentant,contBindicatii

. inhibitori ai secretiei gastrice: definitie, clasificare, farmacoterapie pentru fiecare
reprezentanl. con(raindicatii
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. purgative,laxative: definitie,clasificare,farmacoterapie pentru fiecare
rcprezentant,containdicatii;

. antidiareice :defi nitie,clasifi care,farrnacoterapie pentu fi ecare
reprezentant,contraindicatii;

. antiemetice: definitie,clasifi care,farmacoterapie pentru fiecarc
reprezentant,contraindicatii;

I 1. Diuretice: definitie,clasificare,farmacoterapie pentru fieca.re reprezentant,containdicatii;
12. Solutii -d€finitie,clasificare,componentele solutiilor,prepararea solutiilor,exemple de solutii

apoase. alcoolice. uleioase;
13. Preparate perfuzabile-definitie,clasificare,avantajedezavantaje,exemple;
14. Emulsii:definitie ,clasificare,compozitie,preparare,emulgatorii folositi la preparare,exemple;
I 5. Suspensii:defi nitie,clasifi care,preparare,exemple;
I 6. Unguente: defi nitie,clasifi care,preparare,exemple;
1 7. Prrlberi :defi nitie-clasi fi care.exemple:
I 8. Comprimate:defi nitie,clasifi care,avantajedezavantaje;
19. Principalele r€actii adverse la administrarea antibioticelor.
20. Odinul MS nr.1226/2012 pentn aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseu lor

rezultate din activitati medicale:
. Capitolul2, Capitolul3, Capirolul 5, Capitolul6;

21. Ordonanta de Urgenta nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
geDeralist,a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical ,precum si organizarea si
functionarea Ordinuluj Asistentilor Medicali Generalisti,moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania

22. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical generalist,al moasei si al
asistentului medical din Romania

Bibliografia :

> Asistent medical famacie

1. Marcean C, Mihailescu V.M,- Ghid de farmacologie pentru asistenti medicali si asistenti de
falmacie, Editura ALI-, Bucuesti, 20 1 I ;

2. Dobrescu D.- Farmacoterapie practica, vol.I si II, Editua Medicala, Bucuresti, 1989;
3. Famacopeea Romana ,editia ax-a ,Editura Medicala ,Bucuresti,2005
4. Memomed 2015;
5. Lupuleasa D, Comelia Fica, Sipos Emese - Tehnologie famaceutica, Editua Carol Davilla,

Bucuresti.2005:
6. Voiculescu S, Bezdadea Z, - Tehnica faxmaceutic4 Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,

1981

7. Odinul MS ir.122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
re,'ultrte din ac{ivitari nredicale

8. Ordonanta de Urgenta nr.l44 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generaiist,a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical ,precum si organizarea si' fimctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,moaselor si Asistentilor Medicali din
Ronania

BIBLIOGRAFIE pentru ingriiitoare de cwatenie :

1. Ordirul nr. 1101/2016 privind aprobarea Nomelor de supraveghere, prevenire gi limitare a
infecliilor asociate asistenfei medicale in unititile sanitare
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Ordinul nr. 9612016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curilarea, dezinfeclia gi

sterilizarea in unitilile sanitare publice qi private, tehnicii de lucru si intelpretare pentru testele

de evaluare a eficienlei procedurii de culAlenie gi dezinfecqie, procedu lor rccomandate pentru

dezinfeclia mAinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor

chimice in funclie de suportul carc urmeazd sA fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii qi

eficienlei procesului de sterilizare
Ordinul nr. 1226/2012 penjlu aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rczultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala

de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.
Curs national de pregatirc pentu infirmied - urmatoarele capitole:
a). Profi laxia si combaterea infectiilor intraspitalicesti
b). Scopul si terminologia dezinfectiei.
c). Metode de dezinfectie
d). Modul de efectuare a cuateniei.
e). Spalarea, clatirea, dezinfectia.
1). Precautiuni universale
g). Protocol de cuatenie si dezinlectie sali tratament.
h). Coleckrea deseurilor.

BIBLIOGRAFIE pentru portar :

1. Legea nr.333/ 8.07.2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si prctectia
persoanelor publicata in M.O. nr. 525/ 22.0'7 .2003, cu modificarile si completadle ultedoare

2. H.c. . 301/ 1 1.04.2012 privind Normele metodologice de aplicare a Legii nr. 333/2003
privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor, publicata in M.O. nr. 335/
17.05.2012, cu modificarile si completarile ulterioare

BIBLIOCRAFIE penrru liftier :

Ordin pentru aprobarea prescdptiilor tehnice PT R2-2010 ,,Ascensoare electrice si hidraulice de
persoane, de persoane si marfuri sau de marfusi cu comanda interioara - Monitorul Oficial al Romaniei
Daltei I Nr. 634 bis / 9.12.2010

Manager,
Dr. Rat Elisab Comp.ryp.N.O.S.,

Ec. Bq(dta Lucian Ioan

2.

4.

L

SP'TALUL
J [4UN,CtpAL

i cARel


