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Hotdrarca Cuvemului nr.
organizarea $i dezvoltar€a
fonduri publioe.

4.Probele stabilite pentru
scristr ti probd clinicd./a

1336/2022 pentr! aprobarea Regulamentului-cadru privind
oarierei pemonalului contractual din sectorul bugehr phtit din

concurs: seleclia dosarelor de inscriere la concurc, prcba

Fiecate probd de concuB are cafacler eliminsloritl
Se pot pr€zenta la urmatoarea etapi numai candidatii declarati admisi la
etapa precedenti.

5. Locul, d.ta $i ora desl?lluririi probelor:
Penhu lnscrierea la oonours, candidatii vor depune dosarul de concurs lncepard cu

data de @ la Compartimentul RUONS al
unitatil,ffi orar o9d-l2o
Data si ora organizirii !9!9gt!9l!g!4l9!9!gggg$ pe baza lndeplioirii condiliilor
de participare - 28.04,2023' ora 09,00.
Drta, ora si locul orgenizirii pIqEi.lgli$: 9.05.2023' ora 10,00,Sa1a Sedinte spital
MuniciDal Carei
Data, oia si locul organizdrii Equglgllgigg : 12.05.2023, ora 10,00, Sala sedinte Spital
Municipal Carei

Calerdar coDcuts

Mentionim programul de depunere contestatii la Compartimentul RLNOS L-V orele 8-15'

lnformatii suplimenlare se pot obtine la Comp. R.U.N.O.S. al unitdtii, tel. 0261-706325i 0261-

706201, zilni; intre orele 0900-1200, pe pagina de intemet a unitatii q!^!fpj@!94!qllq la seoliunm

posturi scoase la concurs li pe portalul pqglu!i,g9!.I9,

Nr.
ctr

ACTIITIATI DATA

l. Publicarea anuntului rt.04.2023
Perioada de depunere a dosarelor de concurs (lnscrieri) 12.04-27,04.2023

Selectia dosarelor de ctrtre Comisia de concurs 28,04,2023

Alisarea rezultatelor selectiei dosarelor 28,04.2023

DeDunere contestatiilor Drivind rezultatele selectiei dosarelor 02.05.2023

6. A{isarea rezultatelor solutionArii contestatiilor 03.05.2023

7. Sustinerea Drobei scrise' ali$are rezultate 9.05,202J

8. DeDunerea contestatiilor privind rezultatele probei scrise 10.0s.2023

Afisarea rezultatelor solutiondrii contestaliilor 11.05.2023

10. Sustinerea Drobei clinice/practice,afiSsre rezultate r2.05.2023

11. Depunerea contestaliilor privind rezultatele probei
cliDice/Dractice

15.05.2023

Afisarea rezultatelor solutiontrrii contestatiilor 16.05.2023

13. Afi sare rezultate litrale 16.0s.2023
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In cazul in care programul va suferi modificdri pe parcursul derulArii concursului,acestea vor fi
aduse la cunoginF candidatilor la sediul si pe pagina de internet a unitatii.

6. Dosarul de concurs
6.1.Dosarul de concurs trebuie sd contint in mod obligatoriu urmatoarele documente:

a) fonnularul de inscriere la concurs, confo.m mod€lului prevazut in anexa nr. 2 la Hotararea

Guvernului nr. 1.33612022 penjJu aprot,area Regulamentului-cadru privind organizarea ti
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar pldtit din fonduri publice (HG

ft.1.33612022)l
b) copia de pe diploma de licenla.
c) copia de pe certificatul de m€dic specialist - specialitatea medicina de familie

d) copie a certificatului de membru al organizaliei profesionale cu viza pe anul in curs;

e) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sancliunile prevdzute la art

455 alin. (l) lit. e) sau D, laart.541 alin ( l) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin (l)lit d)sau

e) din Legea nr. 95/2006 privind relorma in domeniul sdnatlfii, republicate, cu modificarile ti
completairile ulterioar€.

f) acte doveditoare pentru calcularea punctajuluiprevazut in anexa nr.3 la Ordinul nr'166/2023;

g) certificat de cazierjudiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazieru I j udiciar;

hj certificatul de integritate comportamentaltr din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni

prevazute la art. i alin. (2) din Legea nlllS/2019 privind Registrul national automatizat cu

privire la persoanel€ care au comis ilfratipuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupm

minorilor, precum $i pentru complerarea l-egii nr. 7612008 privind organizarea $i funclionarea

Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidafii

inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului d€ invefamanl sendtate sau proteclie sociald,

precum Si orice entitate publica sau privatii a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii,

persoan" in ve$ta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care

presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) ;deverinta medicalA care se ateste stalea de sandtate corespunz1toare' eliberatA de catre medicul

de familie al candidatului sau de cette unitdlile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior

derulirii concursului. adeverinta care atelit5 starea de senatat€ conline' in clar, numlrul, data,

numele emitentului $i calitatea acestuia,'in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului

sanalallt,
j) copia ictului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea' potrivit legii' aflate in

tennen de valabilitate;
kl cooia certificatului de cdsltorie sau a altur document prin care s-a realizat schimbarea de nume,

dupd caz;
l) curriculum vitae, model comun european

6.2.Documentele prevAzute la lit. e) $i g) sunt valabile 3 luni 5i se depun la dosat in termen de

valabilitate.

6.3.Copiile de pe actele prevazute la lit. b), c), d), j) qi t)' se prezintd insofite de documentele

originale, care se certific, cu menliunea ,,conform cu originalul" de cdtre secretarul comisiei de

concurs.
6.4. Documentul prevdzut la lit. g) poate fi inlocuit cu o declaralie pe propria raspundere privind

antecedentelg penale. in acest caz, candidalul declarat admis la seleclia dosarelor li care nu a

solicitat exprei 1a inscrierea la concurs prellLarea informaliilor privind antecedentele penale direct
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M
de Ia autoritatea sau institu{ia publictr competente cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are

obligalia de a conpleta dosarul de concurs cu originalul documentului prevtzut la lit. g), anterior
datei de suslinere a probei scrise $i/sau probei practice. In situalia in care candidatul soliciti expres
in formularul de inscriere la concurs prcluar,ra informaliilor direct de la autoritatea sau institulia
publicd competenta cu eliberarea certificatelol de cazierjudiciar, extrasul de pe cazierul judiciar s€

solicitd de catre autoritatea sau institufia publiod organizatoare a concursului, potrivit legii.
6.5.Documentul prevdzut la lit. h) poate fi riolicitat li de cdtre institutia publicd organizatoare a

concursului, cu acordul persoangi verificate, pctrivit legii.
6.6. Nerespectar€a prevederilor legale, conduce la respingerea candidatului.

7. Rezultatele, pentru fiecare probA, se vor afi$a la sediul $i pe site-ul unitalii sanitare .

8.Tematic5 $i bibliografia de concurs pentru postul de medic specialist medicind de familie

Tematici
PROBA SCRISA

I. Asistenfa medicaltr primara - l
2. Asistenta medical! comunitara - 1

3. Medicind preventivl - I
4. Anemia acutA la copil - 2
5. lnfectiile tractului urinar - I, 2, 3

6. LiiMA urinari - |
7. Glomerulonefrita poststreptocccica - 3
8. Sindromul nefrotic - 3
9. Diareea fi gastroenterocolita acutl - 3

10. Durerile abdominale recurente - 3

11. Bolile infectioase ale copilarici (Rujeola, Rubeola, Varicela, Parotidite epidemicd,

Mononucleoza infectioasi, Tusea convulsiva) - I
12. Parazitozele intestinale (Oxiuriaza, Ascaridiaza, Tricocefaloza, Teniazele, Ciardiaza)

-3

13. Copilul abuzat - 2

14. Sandtatea rnintald giafecliunih psihice ale copilului - |
l5. Asistenta medicaltr a adolescentului - I
16. Ideatia suicidard gi Pacientul cu potential suicidar - 2, 4
17. Tulburari anxios depresive - 2,4
18. Tulburarea hiperkinetica cu deficit de atentie (ADHD) - 4

19. Semne si Simptome (Tusea in practica medicului de familie, Durerea toracice,

Palpitaliile, Dispneea, Tulburerile de tranzit intestinal, Cefaleea, Edemul, un semn clinic frecvent in

practice: diagnostic diferenlial) - I' 20. Bolile respimtorii (lnfeclii al€ cdilor aeriene superioare, Pneumoniile, Tuberculoza

pulmonam, Astmul bronsic) - I
21. Bolile cardiovasculare (Reumatismul articular acut, Hipertensiunea arteriala' Angina

stabild, Sindroamele coronariene acut,a, Tulburdri ale ritmului cardiac, Insuficienta cardiacA,

Insuficientacardiace $i sindromul de apnee de somn, Boala arterelor membrelor inferioare) - I
22. Bolile digestive (Boala ulceroasd, Tulburari functionale gastrointestinale, afeo(iunile

veziculei $i cdilor biliare, Hepatitele ctonice) - I
23. Sarcina normalA Ei patologicd " 1,2
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24. Travaliul - 2
25, Hematocolpos - 2
26. Alimentafia gravidei - I
27. Meno/metroragiile - I
28. Dismenoreea si durerea pelvind- I
29. Sindromul premenstrual - I

30. Bolile cu transmitere sexuala - I

31. Torsiunea de t€sticul - 2
32. Vaccinarea (Vaccinuri incluse in pogramul national de imunizare, Vaccinuri

optionale, Vaccinarea ln conditii speciale) - 5

33. Managementul situatiilor de urgente in cabinetul MF - 2
34. Urgente majore (Cetoacidoza diabetici la copil, Hipoglicemia la copil, Convulsiile

febrile, Status epilepticus, Cafaleea, Sincopa" (loma. Reactia anafilactica) - l, 2

35. Urgente ale aparatului respirator (Detresa respiratorie acute, Crizd de astm bronsic,
Laringitd edematoasd subglotic[, Epiglotite acute flegmonoasA, Weezingul, Aspirafie de corpi
str6ini)-

36. Urgente cardiovasculare (Insuficiontd cardiaca acuta,

Cianoza, Pericardita, Sincopa de cauza cardiaca) - 2
37. Urgente digestive (lngestia de corpi straini, Varsaturile,

copil, Diareea acuta, Colica apendicularl, Colica biliara) - 1, 2

38. ORL (Epista{sul, Corp strain intranazal siauricular, Rinofaringita, Sinuzitr)- 2,3

39. Oftalmologice (Ochiul rosu, Traumatismul ocular, Corp strain ocular) - 2
40. Traumatismelecranio'cerebralF2
41. Entorse, luxatii, fracturi - 2
42, Dermatologie (dermatite alergioe,psoriazis) - I
43. lntoxicatii (alimentare, cu substante corozive, cu substant€ psiho-active) 3

PROBA PRACTIC,{
l. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico'chirurgioale

-7
2. lnterpretarea principalelor inv€stigatii de laborator - 7

3. Interpretarea principalelor investigatii funclionale - 7
4. Bilantul unui politraumatizat - 7

5. Tehnici 9i principii de psihoterapie - 7
6. Corelalia indicilor de grcutate :ri inallime - 7
7. Atitudinea terapeuticd in fata unui traumatism ocular- 7

8. Efectuarea unui examen ORL- 7

9. Efectuarea li interpretarea unui EKG- 6 I0. Sarcintr normala $i patologici - I
I l. Diagnosticul prenatal - 7
12. Alcatuirea unui regim alimentar pentru un om sanatos _ 7

I3. Alcdtuirea unui regim alimentar pentru un bolnav - 7

Hipertensiunea arteriald,

Hemoragiile digestive la

Bibliografie:
1. Esentialul in

2016,
2. Algoritmi de

Amaltea,2019.

Medicina de Familie, Dumitru Matei, Editura Amaltea, Ed. a III-a,

practicA pentru ],/tedioul de familie, vol l, Coriolan ULmeanu, Editura
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3. Esentialul in Pediatrie, Camen Ciofu, Eugen Ciotu, Editura Amalteq Ed. a IV-a,

Psihiatria Medioului de Familie, Catalina Tudose, Flo n Tudose, Editum Medicala,

5. Ind.eptar de vaccinare in cabinetul medicului de familie, Valeria Herdea, Editura

Amaltea. 20 I 8.

6. Interpretarea mpidd a a EKc-urilor, Dale Dubin, MD, Editia a iasea,
7. Ghid Pentru Proba Practica de Medicina Familiei, Mircea Makescu, Editura

Bucuresi.2002.

Avizat juddic
Cj.Belbe Beniamin


